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https://monikalitwin.pl/

Oferta obejmuje prace zwigzane z preprodukcjg odcinka
podcastu/wideocastu:

« research (gosci, tematoéw itp.),

e umawianie spotkan z gosci itp./organizacja podrdzy,
 przygotowywanie propozycji pytan (skrypt),

» stworzenie intro/outro,

e przygotowanie szablonu oktadki,

 stworzenie zapowiedzi odcinka (w formie teasera/rolki) itp.

Cennik

» research, umawianie gosci, skrypt itp. - 85 zi*/roboczogodzina,

» stworzenie szablonu oktadki odcinka, grafiki do social media -
100 zt*/szablon,

» przygotowanie intro/outro, jingle, ekranu koricowego, oprawy
podcastu/wideocastu - 200 zt*

« przygotowanie rolki z napisami - 85 zt*/rolka lub pakiet 4 x rolka -
300 zt*

*cena brutto

Czas
Czas realizacji zadan ustalamy w wybranym narzedziu do
zarzgdzania projektami.




Oferta obejmuje prace zwigzane z postprodukcjg odcinka podcastu:
Montaz odcinka

« redukcje szumu, usuwanie (w miare mozliwosci) zajgkniec,
trzaskéw, oséb w tle, odgtoséw zwierzat,

« usuwanie pomytek wskazanych na nagraniu (uzy¢ umownego
sygnatu lub nagraé¢ uwage: wycinamy ten fragment),

« ztozenie nagrania w catosc, tgczenie réznych nagran,

» potgczenie intro, outro, odcinka i muzyki,

« korekcja EQ,

« wyréwnanie poziomow gtosnosci (normalizacja), amplifikacja
($ciszenie, pogtosnienie),

e przygotowanie nagrania w formacie gotowym do publikacji i
przestanie do autora (mp3, mp4, wav).

Cennik

Odcinek (solo/wieloosobowy):
do 30 minut - 200 zt*

31 - 60 minut - 250 zt*
powyzej 60 minut - od 300 zt*

*cena brutto

Czas
Montaz i edycja odcinka - zwykle do 3 dni roboczych

Przyktadowy montaz odcinkéw podcastu:
https://monikalitwin.pl/portfolio/



https://monikalitwin.pl/portfolio/

Oferta obejmuje prace zwigzane z postprodukcjg odcinka
wideocastu:

Montaz odcinka

« redukcje szumu, usuwanie (w miare mozliwosci) zajgkniec,
trzaskéw, oséb w tle, odgtoséw zwierzat,

 usuwanie pomytek wskazanych na nagraniu (uzyé umownego
sygnatu lub nagraé¢ uwage: wycinamy ten fragment),

« ztozenie nagrania w catos¢, taczenie réznych nagran,

« dodanie przejs¢, podpisow, efektow dzwiekowych, muzyki,
teasera, intro, outro itp.

» korekcja EQ,

« wyréwnanie poziomow gtosnosci (normalizacja), amplifikacja
(Sciszenie, pogtosnienie),

e przygotowanie nagrania w formacie gotowym do publikacji i
przestanie do autora (mp4, Full HD).

Cennik

do 30 minut - 250 zt*

31- 60 minut - 300 zi*
powyzej 60 minut - od 350 zt*

*cena brutto

Czas
Montaz i edycja odcinka - zwykle do 3 dni roboczych

Przyktadowy montaz odcinkdéw wideocastu:
https://monikalitwin.pl/portfolio/



https://monikalitwin.pl/portfolio/

Stworzenie notatki do podcastu/wideocastu oraz transkrypcja
odcinka. Stworzenie shortéw, rolek itp. Publikacja i promocja
odcinka po publikacji. Zarzgdzanie catym procesem itp.

Cennik
« wykonanie notatki do odcinka/opisu na YouTube (tytut,
najistotniejsze punkty, timestapmy, linki itp.) wraz z
propozycjg tytutu odcinka + publikacja - 85 zt*/odcinek
e przygotowanie rolki/short z napisami - 85 zt*/rolka lub pakiet
4 x rolka - 300 zt*

Transkrypcja nagrania w jezyku polskim:
o (z korektg), bez redakcji - 5 zt*/minuta nagrania
« zredakcja - 6,5 zt*/minuta nagrania

Przygotowanie tre$ci promocyjnych - newsletter/posty do social
mediéw/wpis na bloga itp. - wycena indywidualna (copywriter)

Zarzagdzanie catym procesem, publikacja, fakturowanie, tworzenie
procedur, doradztwo itp. - 85 zt*/roboczogodzina

*cena brutto
Czas
Transkrypcja - zwykle do 2-3 dni roboczych. Montaz i edycja

odcinka + notatka + transkrypcja - zwykle do 5 dni roboczych.

Czas realizacji pozostatych zadan ustalamy w wybranym
narzedziu do zarzgdzania projektami.

I



Przed rozpoczeciem wtasciwej wspotpracy podpisujemy umowe z
klauzulg o zachowaniu poufnosci oraz umowe powierzenia danych
osobowych.

Materiat do montazu przyjmuje drogg mailowg (udostepnienie z
dysku/WeTransfer) z odpowiednim wyprzedzeniem i kazdorazowo
okreslam czas wykonania projektu. Prosze tez o dostepy do
potrzebnych narzedzi/kanatéw. Przy wspoétpracy regularnej
tworzymy system pracy (np. w narzedziu do zarzadzania
projektami), ktory zaktada konkretne terminy dostarczenia
gotowych projektow.

Stosuje komunikacje asynchroniczng. Jestem dostepna mailowo
oraz w narzedziu do zarzadzania projektami. Oprécz pierwszej
konsultacji nie organizuje spotkan online (chyba, Ze zaistnieje pilna
potrzeba). Na wiadomosci mailowe odpisuje w ciggu max. 48h.

O mojej dtuzszej nieobecnosci zawsze informuje z odpowiednim
wyprzedzeniem.

Rozliczamy sie pod koniec danego miesigca. Ptacisz tylko za
realnie przepracowane przeze mnie godziny. Czas pracy rejestruje
w aplikacji Toggl i pod koniec miesigca przesytam raport z czasu
pracy wraz z fakturg (bez VAT).

Podane stawki sg stawkami brutto na fakturze. Zastrzegam sobie
mozliwos¢ ich zmiany, jednak nie wczesniej niz po uptywie 6
miesiecy wspotpracy.







